ADMINISTRATION COMMUNALE

2, place de I'Eglise
L-9391 Reisdorf
Tel: 83.62.21/Fax: 86.92.30
E-mail: commreis@pt.lu

Norilag

Crudités

Matoon Relats Retodory

Meru du
Wache vom,

Uchtsoppa (soupe de pois cassés)

1-12-23

Crudités

Soupe de courges

sodexz

15-12-23

Vendneds

Crudités

Rohkost

Uchtsoppa (Spalterbsensuppe)

Rohkost

28
=
Kiirbissuppe

Rohkost

Quiche au fromage et aux légumes

Kétbullar (boulettes de viande)

Filet de volaille mariné

Filet de quorn pané, sauce tomate

Tagliatelles aux scampis

-
N
Quiche mit Kdse und Gemiise Kétbullar (Fleischbdllchen) Mariniertes Gefligelfilet Paniertes Quornfilet mit Tomatensauce Tagliatelle mit Scampi
Crudités Chou rouge aux pommes Hitchen a I'épeautre Riz blanc Salade verte
2 . -
= —
Rohkost Rotkohl mit Apfeln Dinkel-Htitchen WeifSer Reis Griiner Salat
/ Pommes de terre Hasselback Epinards Légumes grillés /
[2Y
=/
/ ,Hasselback“-Kartoffeln Spinat Gegrilltes Gemiise /
Fruit de saison Kanelbullar (beignet a la cannelle) Fruit de saison Pudding au chocolat Kiwi
o
&/
Obst der Saison Kanelbullar (Zimtschnecken) Obst der Saison Schokoladenpudding Kiwi
8 i i Produits issus de |'agriculture biologique - its i
-* .Presenc? de r?orc Produits luxembourgeois @ gl giq P Atelier cuisine . Produits issus
Mit Schweinefleisch N

Produkt aus der Region

'Produkt aus biologischem Anbau

du commerce équitable




ADMINISTRATION COMMUNALE

2, place de I'Eglise
L-9391 Reisdorf
Tel: 83.62.21/Fax: 86.92.30
E-mail: commreis@pt.lu

Norilag

Crudités

Matoon Relats Retodory

Meru du
Wache vom,

Soupe de légumes

04-12-23

Crudités

Soupe de panais

sodexz

08-12-23

Vendneds

Crudités

Rohkost

Gemdiisesuppe

Rohkost

Pastinakensuppe

Rohkost

Filet de volaille, sauce aux champignons

Roulade de boeuf

Falafels, sauce tomate

Gratin de poisson aux épinards et
pommes de terre

Hamburger végétarien

-_
-

Produkt aus der Region

'Produkt aus biologischem Anbau

Gefliigelfilet mit Pilzsauce Rinderroulade Falafel mit Tomatensauce Fischgratin mit Spinat und Kartoffeln Vegetarischer Hamburger
Purée de pommes de terre Riz pilaf Semoule / Pommes wedges
-
) -
Kartoffelpiiree Pilaw-Reis Couscous / Kartoffelecken
Carottes Brocolis Légumes grillés / Salade verte
®
Karotten Brokkoli Gegrilltes Gemiise / Griner Salat
Yaourt Compote de fruits Fromage blanc au miel Tarte aux pommes Mandarine
)
S
Joghurt Fruchtkompott Quark mit Honig Apfeltarte Mandarine
-* .Présenc? de ;?orc Produits luxembourgeois @ Produits issus de I'agriculture biologique -;'?‘!J"-‘: Atelier cuisine . Produits issus
Mit Schweinefleisch N

du commerce équitable




ADMINISTRATION COMMUNALE

2, place de I'Eglise
L-9391 Reisdorf
Tel: 83.62.21/Fax: 86.92.30
E-mail: commreis@pt.lu

Norilag

Matoon Relats Retodory

Meru du
Wache vom,

18-12-23

Soupe de petits pois

sodexz

2242-23

Velouté de potiron

Crudités Soupe de haricots beurre Crudités
@ ® ®
2/ &/ 2/
Rohkost Butterbohnensuppe Rohkost Erbsensuppe Kiirbiscremesuppe

Steak haché de boeuf

Filet de colin, sauce au curry

Pizza margherita

Omelette au fromage

Filet de poulet aux marrons

Kdse-Omelette

Hdhnchenfilet mit Maronen

Rinderhacksteak Seelachsfilet mit Currysauce Pizza Margherita
Pommes de terre au four Riz pilaf Pizza aux légumes Boulgour tomaté Spaétzles
28
& .
Ofenkartoffeln Pilaw-Reis Gemlise-Pizza Tomaten-Bulgur Spdtzle

Carottes Brocolis Salade verte Champignons Chou rouge
Karotten Brokkoli Griiner Salat Pilze Rotkohl

Yaourt nature Poire Banane Salade de fruits Biche de Noél

Naturjoghurt Birne Banane Obstsalat Biche de Noél (Biskuitrolle)

Produits issus

Présence de porc

W

Produits luxembourgeois

Produkt aus der Region

Produits issus de I'agriculture biologique

'Produkt aus biologischem Anbau

Atelier cuisine

du commerce équitable

Mit Schweinefleisch



ADMINISTRATION COMMUNALE

2, place de I'Eglise
L-9391 Reisdorf
Tel: 83.62.21/Fax: 86.92.30
E-mail: commreis@pt.lu

Matoon Relats Retodory

Meru du
Wache vom,

Diendlag

01-01-24

sodexz

05-01-24

Vendneds

/ Soupe de légumes Crudités Crudités Soupe de butternut
/ Gemlisesuppe Rohkost Rohkost Butternutkdirbissuppe
/ Boeuf strogonoff Gnocchi alla sorrentina Poisson pané, quartier de citron Spaghetti, sauce napolitaine
FaN
k2
/ Beeuf Stroganoff Gnocchi alla Sorrentina Panierter Fisch mit Zitronenviertel Spaghetti mit Tomatensauce
/ Orge perlé / Riz pilaf /
®
/ Graupen / Pilaw-Reis /
/ Chou-fleur Salade verte Chou frisé Salade verte
/ Blumenkohl Griiner Salat Griinkohl Griner Salat
/ Fruit de saison Yaourt nature Fruit de saison Galette des rois
i
k=
/ Obst der Saison Naturjoghurt Obst der Saison Dreikénigskuchen
* Présence de porc . Produits luxembourgeois Produits issus de I'agriculture biologique R X . Produits issus
. . . J . \ . . S Atelier cuisine .
Mit Schweinefleisch Produkt aus der Region Produkt aus biologischem Anbau i du commerce équitable




ADMINISTRATION COMMUNALE

Tel:

2, place de I'Eglise
L-9391 Reisdorf
83.62.21/Fax: 86.92.30

E-mail: commreis@pt.lu

Matoon Relats Retodory

Meru du
Wache vom,

08-01-24

sodexz

12-01-24

Crudités Soupe de patates douces au lait de coco Crudités Soupe de haricots verts Crudités
VY
2/

Rohkost Stifkartoffelsuppe mit Kokosmilch Rohkost Griine Bohnensuppe Rohkost

Kniddelen, sauce créme et lardons

CEufs durs a la florentine

Poulet tikka massala

(
@Iette de légumes, sauce au fromage
blanc

Filet de colin, sauce au citron

Kniddelen mit Sahnesauce und

Hartgekochte Eier nach Florentiner Art

. Hdhnchen "Tikka Massala" Gemiisetaler mit Quark-Sauce Seelachsfilet mit Zitronensauce
Speckwiirfeln
/ : Pommes de terre roties Riz Pates a I'épeautre Pommes vapeur
H -/
/ Bratkartoffeln Reis Dinkel-Nudeln Dampfkartoffeln
Compote de pomme Duo de carottes et panais Petits pois Poélée de champignons Brocolis
Apfelkompott Duo aus Karotten und Pastinaken Erbsen Pilzpfanne Brokkoli
Poire Fromage blanc au miel Fruit de saison Yaourt au coulis de fruits Mandarine
Birne Quark mit Honig Obst der Saison Joghurt mit Fruchtpiiree Mandarine

W

Présence de porc
Mit Schweinefleisch

Produits luxembourgeois
Produkt aus der Region

®

Produits issus de I'agriculture biologique
'Produkt aus biologischem Anbau

Atelier cuisine

Produits issus
du commerce équitable




ADMINISTRATION COMMUNALE

2, place de I'Eglise
L-9391 Reisdorf
Tel: 83.62.21/Fax: 86.92.30
E-mail: commreis@pt.lu

Norilag

Crudités

Matoon Relats Retodory

Meru du
Wache vom,

Soupe de lentilles corail

15-01-24

Crudités

Soupe de panais

sodexz

19-01-24

Crudités

Rohkost

Suppe aus roten Linsen

28
=
Rohkost

Pastinakensuppe

Rohkost

Emincé de poulet aux herbes

Dos de cabillaud, sauce beurre blanc

Riz cantonais végétarien

Fajitas de boeuf

Penne au pesto

Hdhnchengeschnetzeltes mit Kréutern

Kabeljaurticken mit weifSer Buttersauce

Kantonesischer Reis, vegetarisch

Rinder-Fajitas

Penne mit Pesto

Kidneybohnen

Pates a |'épeautre Pommes de terre sautées / / Fromage rapé
i
s/

Dinkel-Nudeln Bratkartoffeln / / Geriebener Kdse
Garniture : salade, oi , mais, haricot:
Légumes oubliés Fondue de poireaux / arniture : salade, oignons, mais, haricots Salade verte
rouges
Beilage: Salat, Zwiebeln, Mais, .
Gemdiise aus Omas Garten Cremiges Lauchgemiise / erage: Salat, cwiebein, Mals Griiner Salat

Fromage blanc au miel

Gateau de panais, citron vert et noix de
coco

Yaourt aux fruits

Salade de fruits

Pudding a la vanille

Quark mit Honig

Kuchen aus Pastinaken, Limetten und
Kokosnuss

-~
-

Friichtejoghurt

Obstsalat

Vanillepudding

W

Présence de porc
Mit Schweinefleisch

Produits luxembourgeois

Produkt aus der Region

®

Produits issus de I'agriculture biologique
'Produkt aus biologischem Anbau

Atelier cuisine

Produits issus
du commerce équitable




ADMINI!

STRATION COMMUNALE

E-m

2, place de I'Eglise
L-9391 Reisdorf
Tel: 83.62.21/Fax: 86.92.30
ail: commreis@pt.lu

Norilag

Crudités

Matoon Relats Retodory

Meru du
Wache vom,

Soupe de céleri

22-01-24

Crudités

Crudités

sodexz

26-01-24

Vendneds

Soupe de riz

Rohkost

Selleriesuppe

Rohkost

Rohkost

Reissuppe

Beeuf aux herbes

Quornwiirfel, Gewlirze, Cashewniisse

Filet de poisson grillé

Quiche aux légumes

Pilons de poulet, sauce barbecue

Rindfleisch mit Krdutern #N/A Gegrilltes Fischfilet Gemiise-Quiche Hdhnchenkeule mit Barbecue-Sauce
Pommes de terre au four Boulgour Riz blanc / Nouilles sautées
I
& ®
Ofenkartoffeln Bulgur WeifSer Reis / Gebratene Nudeln
Légumes grillés Haricots verts Chou-fleur persillé / Chou chinois
Gegrilltes Gemise Griine Bohnen Blumenkohl mit Petersilie / Chinakohl

Fruit de saison

Yaourt nature

Fruit de saison

Mousse au chocolat

Riz gluant a la mangue et a la noix de coco

Obst der Saison

Naturjoghurt

Obst der Saison

Mousse au Chocolat

Klebreis mit Mango und Kokosnuss

W

Présence de porc
Mit Schweinefleisch

Produits luxembourgeois
Produkt aus der Region

®

Produits issus de I'agriculture biologique
'Produkt aus biologischem Anbau

Atelier cuisine

Produits issus
du commerce équitable




